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Kapitalismus macht krank!  

 

www.solidhof.tk 



Depression, Angststörung, Schizophrenie – Über 8 Millionen Deutsche 

leiden an Behandlungsbedürftigen psychischen Krankheit oder 

Störungen, zudem sind sie der vierthäufigste Grund für 

Arbeitsunfähigkeitsbescheinigungen. Psychosen werden durch die 

gesellschaftlichen Verhältnisse und soziale Konflikte ausgelöst. Sie sind 

also nicht die Symptome einer Gesellschaft voller Kranker, sondern 

Anzeichen für eine Gesellschaft die krank macht. 

 

Allein in Deutschland haben sich 2009 fast 10.000 Menschen das Leben 

genommen. Mehr als eine Millionen Deutsche sind abhängig von 

Beruhigungsmitteln, Mehrere Millionen von Alkohol. Immer mehr 

Arbeits- und Perspektivlose Jugendliche greifen zur Flasche und harten 

Drogen, um der Realität zu entfliehen. 

 

Die meisten Psychologen und Psychiater lösen keine Probleme, sie 

verdrängen sie durch Medikation und therapeutische Anpassung an die 

wahnsinnige Realität. Aber bei vielen sind grundlegende Probleme Frust 

und Ausweglosigkeit, die aus einem widersprüchlichen Wirtschafts-

system resultieren, das ohne Arbeitslosigkeit und Armut nicht 

funktioniert. Man wundert sich über Amoklaufende Schüler, die in ihren 

Klassen gemobbt werden und unter ständigem Leistungsdruck stehen. 

Studenten leiden wegen diesem Stress an Burn-Out. 

 

Psychische Probleme können nur in einer Gesellschaft ohne 

Leistungsdruck und ständige Existenzängste gelöst werden. Der Mensch 

kann sich nur ändern, wenn die Gesellschaft, in der er lebt eine andere 

ist. Gesund kann der Mensch nur in einer gesunden Umgebung sein. 

 

„Wenn wir Menschlichkeit wollen, müssen wir 

menschliche Verhältnisse schaffen.“ – Bertolt Brecht 


